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                                          Место проведения: 
 
- 29 мая 2026 г. по адресу: г. Томск, ул. Советская д. 45, Дом Ученых; 

- 30 мая 2026 г. по адресу: г. Томск, Московский тракт, 2 актовый зал СибГМУ 

Ссылка на трансляцию: https://pruffme.com/landing/u2777812/nevro 

 
Подана заявка на аккредитацию комиссией НМО. 

 
 

П Р О Г Р А М М А 
 

 
 

Дата проведения: 29 мая 2026 г.  
Место очного проведения: г. Томск, ул. Советская д. 45, Дом Ученых; 

Трансляция мероприятия: https://pruffme.com/landing/u2777812/nevro 
 

Модераторы: 

  Игорь Алексеевич Вознюк, д. м. н., профессор кафедры неврологии, 

заместитель главного врача клиники по неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

академика И.П. Павлова, главный внештатный специалист-невролог Комитета по 

здравоохранению Санкт-Петербурга и МЗ РФ по Северо-Западному федеральному 

округу, г. Санкт-Петербург 

           Денис Маркович Плотников, к. м. н., доцент кафедры неврологии и 

нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ МЗ РФ, врач невролог кабинета 

эпидемиологического мониторинга РСЦ для больных ОНМК ОГАУЗ «Томская 

областная клиническая больница», г. Томск 

  Наталья Юрьевна Ромадина, заведующий неврологическим отделением РСЦ 

ОГАУЗ ТОКБ, главный внештатный специалист – невролог по разделу ОНМК ДЗТО 

09:00 – 09:30 Регистрация участников конференции 

09:30 – 09:40 Открытие конференции. Приветствия 
  

Евгений Сергеевич Куликов, д-р мед. наук, ректор ФГБОУ ВО СибГМУ 

Минздрава России, г. Томск 

 

Валентина Михайловна Алифирова, д-р мед. наук, профессор, 

заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ 

Минздрава России, заслуженный врач России, главный внештатный 

специалист-невролог департамента здравоохранения Томской области, 

член Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, член 

Российского комитета исследователей рассеянного склероза, руководитель 

Регионального центра рассеянного склероза и других аутоиммунных 

заболеваний нервной системы, г. Томск 

 

Алексей Валерьевич Евтушенко, д. м н., залуженный врач РФ, главный 

врач ОГАУЗ «Томская областная клиническая больница», г. Томск 

 

https://pruffme.com/landing/u2777812/nevro
https://pruffme.com/landing/u2777812/nevro
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Пленарное заседание, посвященное 20-летнему юбилею «инсультной службы» в 
Томской области и 15-летнему юбилею Регионального сосудистого центра: итоги 
реализации Федеральной программы по борьбе с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями 

09:40 – 10:05 Актуальные вопросы цереброваскулярной патологии 

Михаил Юрьевич Мартынов, Главный Ученый секретарь 

Всероссийского общества неврологов, первый заместитель генерального 

директора ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА 

России, д-р мед. наук, заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики Института нейронаук и нейротехнологий, член-

корр. РАН  

 

10:05 – 10:25 Специализированная медицинская помощь пациентам с ОНМК в 

России: современные реалии 

Игорь Алексеевич Вознюк, д. м. н., профессор кафедры неврологии, 

заместитель главного врача клиники по неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 

им. академика И.П. Павлова, главный внештатный специалист-невролог 

Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга и МЗ РФ по Северо-

Западному федеральному округу, г. Санкт-Петербург. 

10:25 – 10:45 Инсультная служба в Сибири: 20 лет спустя (почти по Дюма) 

Наталья Валерьевна Хало, к. м. н., заведующая неврологическим 

отделением для больных ОНМК Регионального сосудистого центра 

Красноярской межрайонной клинической больницы № 20 имени И. С. 

Берзона, ГВС невролог МЗ РФ в СФО, г. Красноярск. 

10:45 – 11:00 История развития «инсультной службы» в Томской области 

Лариса Николаевна Алексеева, врач невролог клинико-экспертного 

отдела ОГАУЗ «Томская областная клиническая больница», г. Томск. 

Денис Маркович Плотников, к. м. н., доцент кафедры неврологии и 

нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ МЗ РФ, врач невролог кабинета 

эпидемиологического мониторинга РСЦ для больных ОНМК ОГАУЗ 

«Томская областная клиническая больница», г. Томск 
11:00 – 11:20 Реперфузионные методы лечения ишемического инсульта: 

современное состояние проблемы. 
Михаил Анатольевич Солдатов, к. м. н., научный сотрудник ФГБУ 

«Федеральный центр мозга и нейротехнологий» Федерального медико-

биологического агентства РФ, эксперт-аналитик отдела организационно-

методического руководства НМИЦ неврологии, г. Москва 

 
Инновационные методы диагностики, лечения и реабилитация пациентов, 

перенесших инсульт 

Модераторы: 
Денис Маркович Плотников, к. м. н., доцент кафедры неврологии и 
нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ МЗ РФ, врач невролог кабинета 
эпидемиологического мониторинга РСЦ для больных ОНМК ОГАУЗ 
«Томская областная клиническая больница», г. Томск 
Олег Анатольевич Музеник, врач – нейрохирург ОГАУЗ «Томская 
областная клиническая больница», г. Томск, г. Томск 
Михаил Анатольевич Солдатов, к. м. н., научный сотрудник ФГБУ 
«Федеральный центр мозга и нейротехнологий» Федерального медико-
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биологического агентства РФ, эксперт-аналитик отдела организационно-
методического руководства НМИЦ неврологии, г. Москва 

 

11:20 – 11:40 15-летний опыт реканализационных методов лечения ишемического 

инсульта в Томской области 

Денис Маркович Плотников, к. м. н., доцент кафедры неврологии и 

нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ МЗ РФ, врач невролог кабинета 

эпидемиологического мониторинга РСЦ для больных ОНМК ОГАУЗ 

«Томская областная клиническая больница», г. Томск 

11:40 – 11:55 Опыт эндоваскулярного лечения инсульта в Томской областной 

клинической больнице 

Марат Загидович Идрисов, врач РХМДиЛ ОГАУЗ «Томская областная 

клиническая больница», г. Томск 

11:55 – 12:10 Применение клинических рекомендаций по хирургическому лечению 

ОНМК на практике 

Олег Анатольевич Музеник, врач–нейрохирург ОГАУЗ «Томская 

областная клиническая больница», г. Томск, г. Томск 

12:10 – 12:25 Выбор методики хирургического лечения рвавшихся артериальных 

аневризм сосудов головного мозга. Опыт РСЦ ОГАУЗ «Томская 

областная клиническая больница», г. Томск 

Аркадий Сергеевич Кокорин, врач – нейрохирург ОГАУЗ «Томская 

областная клиническая больница», г. Томск. 

12:25 – 12:50 Артериовенозные мальформации головного мозга: 20 – летний опыт 

микрохирургического лечения в ФГАУ НМИЦ нейрохирургии им. 

Н.Н. Бурденко МЗ РФ 

Антон Николаевич Коновалов, к. м. н., врач – нейрохирург, научный 

сотрудник отделения №3 ФГАУ НМИЦ нейрохирургии им. Н.Н. Бурденко 

МЗ РФ, г. Москва 

12:50 – 13:15 Эндоваскулярное лечение сложных церебральных аневризм. Взгляд 

нейрохирурга 

Алексей Олегович Соснов, врач – нейрохирург, заведующий отделением 

№ 3 (сосудистое) ФГБУ «Федеральный центр нейрохирургии» МЗ РФ, г. 

Новосибирск 

13:15 – 13:30 Клинический случай лечения пациентки с разрывом гигантской 

артериальной аневризмы средней мозговой артерии 
Тимошенко Илья Александрович, врач – нейрохирург ОГАУЗ «Томская 

областная клиническая больница», г. Томск. 

 

 

13:30 – 14:00 

 

 

Перерыв. КОФЕ-БРЕЙК 

 

 

Модераторы: 
Плотников Денис Маркович, канд. мед. наук, врач невролог кабинета 

эпидемиологического мониторинга РСЦ для больных с ОНМК ОГАУЗ ТОКБ, доцент 

кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России РФ, г. 

Томск 
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Андрей Васильевич Ошоров, д. м. н., анестезиолог-реаниматолог, сотрудник 

отделения реанимации и интенсивной терапии ФГАУ «НМИЦ нейрохирургии имени 

академика Н.Н. Бурденко» Минздрава России, г. Москва 

 

14:00 – 14:15 Дифференциальный диагноз ОНМК 

Ксения Игоревна Криворучко, врач невролог РСЦ для больных ОНМК 

ОГАУЗ «Томская областная клиническая больница», г. Томск 

14:15 – 14:45 Современные алгоритмы диагностики и лечения синдрома 

внутричерепной гипертензии 
Андрей Васильевич Ошоров, д. м. н., анестезиолог-реаниматолог, 

сотрудник отделения реанимации и интенсивной терапии ФГАУ «НМИЦ 

нейрохирургии имени академика Н.Н. Бурденко» Минздрава России, г. 

Москва 

14:45 – 15:05 Медикаментозная модуляция реабилитационного процесса. Обзор 

исследований СРР. 

Андрей Августович Белкин, д. м. н., профессор кафедр нервных болезней 

и анестезиологии-реаниматологии Уральской государственного 

медицинского университета, директор Клинического института Мозга, г. 

Екатеринбург 

15:05 – 15:25 Нейровизуализационные вопросы диагностики ишемического 

инсульта 

Станислав Евгеньевич Семенов, д. м. н., ведущий научный сотрудник 

лаборатории нейрососудистой патологии отдела клинической кардиологии 

ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем 

сердечно-сосудистых заболеваний», г. Кемерово. 

15:25 – 15:45 Современные аспекты в лечении болевого синдрома в практике врача 

невролога 
Пугаченко Наталия Викторовна, к.м.н., доцент кафедры неврологии и 

нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России 

15:45 – 16:05 Додементные когнитивные расстройства 

Игорь Алексеевич Вознюк, д. м. н., профессор кафедры неврологии, 

заместитель главного врача клиники по неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 

им. академика И.П. Павлова, главный внештатный специалист-невролог 

Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга и МЗ РФ по Северо-

Западному федеральному округу, г. Санкт-Петербург. 

16:05 – 16:25 Деменция при болезни Альцгеймера: грани междисциплинарной 

ответственности 

Александр Николаевич Корнетов, д. м. н., профессор, заведующий 

кафедрой фундаментальной психологии и поведенческой медицины ГБОУ 

ВО СибГМУ МЗ РФ 

16:25 – 16:45 Путь к независимости: роль нутритивной поддержки в 

постинсультной реабилитации. 

Наталья Юрьевна Ромадина, заведующая невралгическим отделением 

РСЦ для больных ОНМК ОГАУЗ «Томская областная клиническая 

больница», ГВС невролог по оказанию помощи по профилю ОНМК ДЗТО, 

г. Томск 

16:45 – 17:05 Медикаментозная профилактика инсульта. 
(Доклад при поддержке «Пфайзер Инновации». Баллы НМО не начисляются) 
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Алла Владимировна Сваровская, д. м. н., заместитель главного врача по 

организационно-методической работе ОГАУЗ «Томская областная 

клиническая больница», ГВС кардиолог ДЗТО, г. Томск 

 

17:05 – 17:25 МИРный Вектор реабилитации: превращаем окно возможностей в 

реальный результат! 

Кетевана Сергеевна Мешкова, к. м. н., доцент кафедры неврологии и 

нейрохирургии и медицинской генетики Института наук и 

нейротехнологий ФГАОУ ВО «Российский национальный 

исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, г. Москва 

 

17:25 – 17:45 Роль биомаркеров нейровоспаления и ангиогенеза в патогенетических 

механизмах ишемического инсульта 

Кристина Сергеевна Кучерова, ассистент кафедры неврологии и 

нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России 

 

 

17:45-18:00 Дискуссия, обсуждение 

18:00 Завершение первого дня конференции. 
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30 мая 2026 г. 

Место очного проведения: г. Томск, Московский тракт, 2 актовый зал СибГМУ 

Трансляция мероприятия: https://pruffme.com/landing/u2777812/nevro 

 

Модераторы: 

Валентина Михайловна Алифирова, д-р мед. наук, профессор, заведующий кафедрой 

неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, заслуженный врач России, 

главный внештатный специалист-невролог департамента здравоохранения Томской области, 

член Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, член Российского комитета 

исследователей рассеянного склероза, руководитель Регионального центра рассеянного 

склероза и других аутоиммунных заболеваний нервной системы, г. Томск 

Смагина Инна Вадимовна, заведующая кафедрой неврологии и нейрохирургии с курсом ДПО 

ФГБОУ ВО Алтайского Государственного медицинского университета МЗ РФ, профессор, 

руководитель центра аутоиммунных и нейродегенеративных заболеваний Сибирский 

медицинский центр, д-р мед. наук, г. Барнаул 

Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., руководитель Центра аутоиммунных заболеваний 

нервной системы и Центра РС Тюменской области, профессор кафедры неврологии и 

нейрохирургии УГМУ и КГМУ, президент РОКИРС, г. Тюмень 

Бойко Алексей Николаевич, д-р мед. наук, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 

медицинской генетики лечебного факультета ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова 

Минздрава России, Директор Института Клинической неврологии, заведующий отделом 

нейроиммунологии ФЦ Мозга и нейротехнологий ФМБА России, руководитель центра РС 

Москвы, член Президиума Правления Всероссийского общества 

неврологов, вице-президент РОКИРС, член Совета ECTRIMS, член Совета Директоров 

Европейского Фонда Шарко, г. Москва 

 

 

10:00 – 10:20 Редкий диагноз в практике невролога. Сходства и различия ЗСОНМ и 

МОГАТАЗ 
(Доклад при поддержке АО «Рош Москва». Баллы НМО не начисляются) 

Валентина Михайловна Алифирова, д-р мед. наук, профессор, 

заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ 

Минздрава России, заслуженный врач России, главный внештатный 

специалист-невролог департамента здравоохранения Томской области, 

член Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, член 

Российского комитета исследователей рассеянного склероза, руководитель 

Регионального центра рассеянного склероза и других аутоиммунных 

заболеваний нервной системы, г. Томск 

10:20 – 10:40 Миастения. Современные подходы в диагностике и лечении. 
Смагина Инна Вадимовна, заведующая кафедрой неврологии и 

нейрохирургии с курсом ДПО ФГБОУ ВО Алтайского Государственного 

медицинского университета МЗ РФ, профессор, руководитель центра 

аутоиммунных и нейродегенеративных заболеваний Сибирский 

медицинский центр, д-р мед. наук, г. Барнаул 

10:40 – 11:00 Кладрибин в таблетках, как препарат первого выбора при РС 
(Доклад при поддержке ООО «Мерк», баллы НМО не начисляются) 

Сиверцева Стелла Анатольевна, д.м.н., руководитель Центра 

аутоиммунных заболеваний нервной системы и Центра РС Тюменской 

области, профессор кафедры неврологии и нейрохирургии УГМУ и КГМУ, 

президент РОКИРС, г. Тюмень 

 

https://pruffme.com/landing/u2777812/nevro
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11:00 – 11:20 Особенности двигательной реабилитации при рассеянном склерозе 

Бойко Алексей Николаевич, д-р мед. наук, профессор кафедры 

неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета 

ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России, Директор 

Института Клинической неврологии, заведующий отделом 

нейроиммунологии ФЦ Мозга и нейротехнологий ФМБА России, 

руководитель центра РС Москвы, член Президиума Правления 

Всероссийского общества 

неврологов, вице-президент РОКИРС, член Совета ECTRIMS, член Совета 

Директоров Европейского Фонда Шарко, г. Москва 

 

11:20 – 11:40 АТТР-амилоидоз: как распознать и как лечить полинейропатию 

Валентина Михайловна Алифирова, д-р мед. наук, профессор, 

заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ 

Минздрава России, заслуженный врач России, главный внештатный 

специалист-невролог департамента здравоохранения Томской области, 

член Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, член 

Российского комитета исследователей рассеянного склероза, руководитель 

Регионального центра рассеянного склероза и других аутоиммунных 

заболеваний нервной системы, г. Томск 

 

11:40 – 12:00 Достижения и перспективы в диагностике и терапии ЗСОНМ 

Архипов Иван Евгеньевич, к.м.н., врач невролог областного центра 

рассеянного склероза ГБУЗ НСО «ГНОКБ», г. Новосибирск 

 

12:00 – 12:20 Активный рассеянный склероз, новые возможности для начала 

терапии с ТИР  
(Доклад при поддержке ООО «Мерк», баллы НМО не начисляются) 

Валентина Михайловна Алифирова, д-р мед. наук, профессор, 

заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ 

Минздрава России, заслуженный врач России, главный внештатный 

специалист-невролог департамента здравоохранения Томской области, 

член Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, член 

Российского комитета исследователей рассеянного склероза, руководитель 

Регионального центра рассеянного склероза и других аутоиммунных 

заболеваний нервной системы, г. Томск 

 

12:20 - 12:40 Cмена терапии на кладрибин с других ПИТРС: планирование 

переключения 
(Доклад при поддержке ООО «Мерк», баллы НМО не начисляются) 

Смагина Инна Вадимовна, заведующая кафедрой неврологии и 

нейрохирургии с курсом ДПО ФГБОУ ВО Алтайского Государственного 

медицинского университета МЗ РФ, профессор, руководитель центра 

аутоиммунных и нейродегенеративных заболеваний Сибирский 

медицинский центр, д-р мед. наук, г. Барнаул 

 

12:40 - 13:00 Состояния медицинской помощи пациентам с рассеянным склерозом 

на современном этапе 

Власов Ян Владимирович, д-р мед. наук, президент Общероссийской 

общественной организации инвалидов-больных рассеянным склерозом, 
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Председатель Общественного совета по защите прав пациентов при 

Федеральной службе по надзору в сфере здравоохранения, вице-президент 

РОКИРС. 

 

13:00 – 13:20 Диагностические маркеры и подходы к неинвазивной 

патогенетической терапии  СМА 5 q у взрослых  
(Доклад при поддержке АО «Рош-Москва», баллы НМО не начисляются) 

Краева Людмила Сергеевна, канд. мед. наук, доцент кафедры неврологии 

и нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России, главный 

внештатный специалист-детский невролог департамента здравоохранения 

Томской области, г. Томск 

 

13:20 – 13:40 Мигрень под контролем: новые решения для быстрого купирования и 

профилактики 
(Доклад при поддержке «Пфайзер Инновации». Баллы НМО не начисляются) 

Белопасова Анастасия Владимировна, к.м.н., старший научный 

сотрудник, врач-невролог РЦНН, Москва 

 

13:40 – 14:00 Новое в фармакотерапии болевого синдрома 

Валентина Михайловна Алифирова, д-р мед. наук, профессор, 

заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ 

Минздрава России, заслуженный врач России, главный внештатный 

специалист-невролог департамента здравоохранения Томской области, 

член Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, член 

Российского комитета исследователей рассеянного склероза, руководитель 

Регионального центра рассеянного склероза и других аутоиммунных 

заболеваний нервной системы, г. Томск 

 

14:00 – 14:30 

 
Модераторы: 

 

 

ПЕРЕРЫВ. Кофе-брейк 

 

Елисеева Дарья Дмитриевна, канд. мед. наук, врач-невролог, старший 

научный сотрудник 6-го неврологического отделения ФГБНУ НЦН, г. 

Москва 

Бойко Алексей Николаевич, д-р мед. наук, профессор кафедры 

неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета 

ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России, Директор 

Института Клинической неврологии, заведующий отделом 

нейроиммунологии ФЦ Мозга и нейротехнологий ФМБА России, 

руководитель центра РС Москвы, член Президиума Правления 

Всероссийского общества 

неврологов, вице-президент РОКИРС, член Совета ECTRIMS, член Совета 

Директоров Европейского Фонда Шарко, г. Москва 

Гребенюк Олег Валерьевич, к.м.н., доцент кафедры неврологии и 

нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России 

 

14:30 – 14:50 

 

 

 

14:50 - 15:10 

Дифференциальная диагностика миелитов и миелопатий 

Симанив Тарас Олегович, к.м.н., старший научный сотрудник 6 

неврологического отделения ФГБНУ РЦНН, г. Новосибирск 

 

Цитокиновый профиль демиелинизации: почему ИЛ-6 является 

ключевым звеном патогенеза ЗСОНМ и МОГАТАЗ 
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15:10 - 15:30 

 

 

 

15:30 – 15:50 

 

 

 

15:50-16:10 

 

Елисеева Дарья Дмитриевна, канд. мед. наук, врач-невролог, старший 

научный сотрудник 6-го неврологического отделения ФГБНУ НЦН, г. 

Москва 

 
SOD1-ассоциированный боковой амиотрофический склероз: 

клиническое и генетическое разнообразие   

Шевчук Денис Владимирович, младший научный сотрудник 6 

неврологического отделения ФГБНУ РЦНН  

 

Вирус Эпштейна-Барр как ведущая причина рассеянного склероза: 

механизмы и последствия  

Козлова Александра Олеговна, младший научный сотрудник 6 

неврологического отделения ФГБНУ РЦНН  

 

Нейрофизиологические маркеры риска повторного 

неспровоцированного эпилептического приступа у взрослых 

Гребенюк Олег Валерьевич, к.м.н., доцент кафедры неврологии и 

нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России 

 

 

16:10-16:30 

 

Взаимосвязь нейродегенеративных и воспалительных процессов в 

патогенезе болезни Паркинсона 

Никитина Мария Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры неврологии и 

нейрохирургии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России 

 

16:30 – 16:50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:50 – 17:10 

 

 

 

 

17:10 – 17:30 

17:30  

 

Полнотранскриптомное профилирование мононуклеарных клеток 

крови пациентов с ОРЭМ 
Бойко Алексей Николаевич, д-р мед. наук, профессор кафедры 

неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики лечебного 

факультета ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России, 

Директор Института Клинической неврологии, заведующий отделом 

нейроиммунологии ФЦ Мозга и нейротехнологий ФМБА России, 
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